Прививка  защищает от дифтерии
Дифтерия — острое инфекционное заболевание, вызываемое токсигенными коринобактериями дифтерии, передающееся воздушно-капельным путем, характеризующееся местным воспалением, чаще всего слизистых оболочек рото- и носоглотки, а также явлениями общей интоксикации, с поражением сердца (миокартит, кардит), нервной системы ( парезы, параличи) и  почек (нефрит, нефроз).

Источником заболевания может быть только человек- больной или носитель. Чаще всего  заболевание поражает дыхательные пути (ротоглотку, гортань, бронхи, но может затрагивать, кожу, глаза, половые органы. Тяжесть болезни обусловлена крайне опасным токсином, выделяемым возбудителем, который вызывает токсический отек тканей и последующее развитие осложнений.

Для лечения дифтерии используется противодифтерийная сыворотка, которая содержит защитные антитела к  токсину.

После беспрецедентной эпидемии дифтерии 90-х годов, унесшей сотни жизней детей и взрослых, напрямую связанной с низким охватом населения  профилактическими прививками, можно смело говорить, что только массовая иммунизация населения помогла снизить заболеваемость. Предотвратить дифтерию можно с помощью вакцинации анатоксинами, после которых в организме образуются защитные антитела к дифтерийному токсину. Антитоксический иммунитет, в случае инфицирования дифтерийным микробом, защитит привитой организм от пагубного действия его токсина на органы и ткани, спасет от развития осложнений. К сожалению, антитоксический иммунитет ослабевает со временем, даже у лиц, переболевших дифтерией, поэтому для его поддержания необходимо проводить ревакцинации.

У лиц, не имеющих защитных антител (непривитых против дифтерии), заболевание протекает тяжело, с преобладанием токсических и комбинированных форм, присоединением осложнений и часто с летальным исходом.

Для надежной защиты от дифтерии необходимо создать специфический антитоксический базовый иммунитет (проведением вакцинального комплекса), который в дальнейшем поддерживать (проведением ревакцинации). Против дифтерии применяется много вакцин отечественного и импортного производства, но наиболее часто используются комбинированные АКДС,  Бубо-Кок, АДС, АДС-м.  и Пентаксим,

Детям курс первичной вакцинации проводят с 3-месячного возраста вакциной, он состоит из двух или трех аппликаций вакцины, для формирования  надежного иммунитета ребенку следует провести ревакцинации в 18 месяцев, 7 лет и 14 лет, в последующем каждые 10 лет жизни получать по 1 аппликации вакцины.

Для создания базового иммунитета взрослому человеку, ранее не прививавшемуся от дифтерии, следует получить 2 аппликации вакцины с интервалом 30-45 дней, затем через год – ревакцинацию, далее каждые 10 лет получать по 1 аппликации вакцины.

Не подвергайте себя и своих близких риску заболеть серьезной инфекцией – прививайтесь!
Начальник Северо-Восточного территориального отдела Управления Роспотребнадзора по Саратовской области   В.А.Чаев

 

 

